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Пояснительная записка 
 

Дошкольная организация считает приоритетным именно этнокультурное направление. В 

части проектируемой участниками образовательных отношений используется  программа 

«Солнцеворот» - этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и 

ценностях культуры русских переселенцев Алтайского края. 

Данная программа разработана на основе: Основной образовательной программы 
дошкольного образования (в новой редакции) муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения «Улыбка»Ребрихинского района Алтайского края. 

«Солнцеворот» программа этнокультурного воспитания детей дошкольного возраста на 

традициях и ценностях культуры русских переселенцев Алтайского края. Министерство 

образования и науки РФ Министерство образования науки Алтайского края, Барнаул 

2017. 

           Этнокультурное образование – это неотъемлемая часть образовательного процесса 

современного дошкольного учреждения, поскольку, в силу объективных и субъективных 

причин, современная семья, как носитель, хранитель и передатчик духовных и 

нравственных ценностей – не всегда соответствует этому назначению.Поэтому 

необходимопознакомить детей с народными песнями, которые позволят развивать 

творческие способности у ребят.Использование устного народного творчества русского 

народа способствует формированию самостоятельности мысли, закладывает основы 

мировоззрения, опирающегося на национальные особенности, лежащие  в основе 

становления национального самосознания, а также развитию у детей творческого начала, 

воображения, логического мышления, правильного звукопроизношения, связной речи, 

оказывает огромное влияние на этнокультурное образование дошкольников. 

     Знакомство с народными играми обеспечивает процесс этнического воспитания, 
способствует приобретению навыков и осмыслению национальных особенностей 

русского народа, способствует развитию двигательной активности детей, умению 

сотрудничать друг с другом. 

     Приобщение детей к народным традициям целесообразно проводить также в форме 

народного праздника являющегося настоящим кодексом неписанных норм и 

обязанностей, но только в художественно-эмоциональной форме. При этом важно 

обеспечить возможность каждому участнику проявить активность обрести новые знания, 

принять непосредственное участие в исполнении обрядов, пении народных песен, 

инсценировках, шутках.  

Актуальность программы. 
       Дети старшего дошкольного возраста в процессе жизнедеятельности (различных 

видов художественной деятельности в ходе восприятия и переживания культурно-

исторических сведений, эмоционального проживания календарных событий) обретают 

интерес к культуре и традициям русского народа, пробуждается уважительное, бережное 

отношение. 

      По мере восприятия детьми этих сведений и развитие чувства эстетического 

наслаждения у них повышается уровень и прочность знаний, выступающих базовой 

основой становление культурной идентичности. 

      На данном этапе детей знакомят с природой и животным миром. Рассматриваются 
особенности, уклад жизни русских людей в разных природных условиях, продолжают 

знакомить с традиционным жилищем, одеждой, бытом русского народа, с 

традиционными занятиями и укладом жизни. Когда все это реализуется через 

музыкально-народный репертуар, у ребят развиваются музыкально-творческие 

способности, умение исполнять народные песни «а капельно», формируется 

музыкальный слух, чувство ритма, осваиваются движения русского народного танца. 



 

Направленность Программы–художественно-эстетическая. 

Отличительные особенностиданной Программы от существующих 

ииспользуемыхвдошкольномучреждениисостоитвследующем: 

В связи с тем, что дошкольная организация, в части формируемой участниками 

образовательных отношений, работает по программе этнокультурного воспитания 

дошкольного возраста «Солнцеворот» в разделе художественно эстетическое развитие, 

востребовано ознакомление дошкольников с музыкальным народным репертуаром. 

-    Проводятся традиционные этнокультурные события (праздники, игры) 

- Детский сад углубленно занимается аграрным образованием дошкольников, поэтому 

происходит ознакомление с традициями, играми, народными праздниками, которые 

связанные с календарём сеятеля и бытом крестьян. 

Поэтому данная программа помогает наполнить все образовательные события 

народными музыкальными материалами. 

 

Цель Программы: ознакомление дошкольников с культурой родного народа 

посредством создания комплекса условий, определяющих пространство его 
взаимодействия с миром посредством фольклорного музыкального материала. 

Задачи Программы: 

- Знакомить детей с фольклорными музыкальными произведениями, в том числе и 

игровыми. 

- Развивать на основе этих материалов певческие навыки, учитывая русские традиции.  

- Обогащать фольклорный певческий репертуар в соответствии с возрастом детей. 

- Создавать условия для знакомства с русскими народными песнями, играми, устным 

народным творчеством. 

- Развивать творческие способности детей: передавать образы в играх и музыкальном 
материале, понимать и чувствовать образный характер народной музыки. Вносить 

элементы творчества в используемые фольклорные материалы. 

Подходы формирования Программы. 
Этнокультурная среда, обеспечивая эмоциональное благополучие ребенка,  пробуждает 

чувство уверенности в себе и защищенности через обретение опыта поведения в 

основных сферах жизнедеятельности (мир природы, мир предметов, искусства, мир 

других людей, собственный мир) на основе познания и принятия особенностей культуры 

родного народа, соотнося настоящее с прошлым, двигаясь в будущее. Такой метод 

организации развивающей предметно-пространственной среды являются наиболее 
естественным и целесообразным для дошкольника, поскольку учитывает его возрастные 

и индивидуальные способности, исходит из большого и уникального социокультурного 

опыта поколений. 

Стержнем программы является народный земледельческий календарь, составляющий 

основу тематического планирования. «Проживание» праздников аграрного народного 

календаря (Оспожинки, Покров, Кузьминки, Святки, Масленица, Сороки, Красная горка, 

Егорьев день, Троица) способствует развитию интереса к народной художественной 

культуре через погружение в фольклорную ситуацию. Этот круг событий ежегодно 

повторяется. Но ребёнок каждый раз погружается в мир традиционной культуры с более 

объёмным багажом познаний, чем в предыдущий раз. Поэтому каждое событие 

народного календаряявляется узнаваемым, но не однообразным и монотонным, а всё 

более красочным и интересным. Здесь очень важно соблюсти меру и предложить ребёнку 

именно тот объём, который для него актуален. 



Содержание Программы реализуется в совместной деятельности взрослого и ребёнка, 

самостоятельной и индивидуальной деятельности детей, также в процессе календарных 

народных праздников и досугов. 

Приобщение детей к традиционной культуре начинается с самого раннего возраста. В 

условиях дошкольного учреждения – с того момента, как ребенок  переступил его порог. 

 

Принципы программы: 

 свободной реализации освоенного материала в собственно детской среде, 
обрядовой, праздничной и бытовой культуре; 

 педагогический процесс организуется так, чтобы ребенок 

овладевалсодержаниемкаждоговидакультурнойдеятельностивдоступныхемупределах 

 личность ребенка формируется в традиционных видах деятельности дошкольников, 

направленных на его целостное развитие. 

 

Форма обучения: очная; подгрупповая, индивидуальная. 

Срок освоения Программы: 1год, 34 недели. 

 Режим: Периодичность – 2 часа в неделю, продолжительность 30 минут. 

 

Планируемые результаты освоения содержания программы. 

        Примерные индикаторы определения достижений ребёнка дошкольного 

возраста. 
                                     5-7 лет                                           

 

Социально-
коммуникативное 

развитие 

Ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в 
разных видах деятельности, связанных с отражением 

представлений о русской народной культуре. 

Ребенок проявляет любознательность, задаёт вопросы 

взрослым и сверстникам, с интересом усваивает сведения, 

касающиеся особенностей музыкальной культуры русского 

народа. 

Презентует собственные достижения детям, родителям, 

педагогам, а также на мероприятиях различного уровня. 

Познавательное развитие Ребёнок имеет представления: о различных элементах 

традиционной русской культуры (традиции, обычаи, песни). 

Речевое развитие Ребенок использует в активной речи пословицы и 
поговорки, загадки, считалки, знает народные приметы. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Ребёнок отражает этнографические представления в 

художественно-творческой деятельности (музыке, танцах, 

пении). 

 

              Образовательная деятельность «Художественно-эстетическое развитие» 

 

              Виды деятельности по художественно-эстетическому развитию детей  

 

Непосредственно 

образовательная 
деятельность 

Совместная 

деятельность в ходе 
режимных моментов 

Самостоятельная 

деятельность 

Взаимодействие с 

семьями 
воспитанников 

-Слушание и 

обсуждение 

народной музыки 

-Рассматривание и 

обсуждение 

предметных и 

-Музыкально-

ритмические игры. 

-Театрализованные 

-Беседы 

-Тематические 

досуги 



-Игровые 

упражнения 

-Упражнения на 

развитие 

голосового 

аппарата, 

артикуляции. 

-Творческие 
задания. 

-Праздники  

 

сюжетных картинок, 

иллюстраций к 

знакомым сказкам и 

потешкам, 

игрушкам. 

-Прослушивание 

аудиозаписей. 

-Использование 
музыки в 

повседневной жизни. 

-Развлечения. 

игры. 

-Импровизация 

танцевальных 

движений. 

Экспериментирование 

со звуком. 

-Игры в «праздники», 

«концерты», 
«оркестры». 

-Праздники 

-Выставки, 

конкурсы 

-Творческие 

задания 

 

После освоения содержания Программы ребёнок: 

- владеет основными культурными способами деятельности, основанными на понимании 

духовно-нравственных норм, характерных для представителей русского народа; 

- проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности, связанных с 

отражением представлений о народной культуре; 

- владеет разными формами и видами народной игры, может самостоятельно 
организовывать и проводить игры, в соответствии с особенностями аграрного календаря; 

- презентует собственные достижения детям, родителям педагогам, а также на 

мероприятиях различного уровня. 

- Показываетсценкислюбымвидомтеатра,умететимпровизировать; 

- Вводитьвсвоивыступлениянетолькоустный,ноимузыкальныйфольклор; 

-ЗнаеттрадициииобычаиРодногокрая,понимаетсмыслнародныхпраздников,умеет 

рассказать об этом; 

- Владеетнавыкамипередачиэмоционально-образногосодержанияпесни; 

- Поёт открытым звуком с четкой артикуляцией; 

Формыподведенияитогов реализацииПрограммы: 

 занятияинтегрированноготипа; 

 развлечения; 

 театрализованныепредставления,концерты; 

 календарныепраздники; 

 участиевитоговомежегодномотчетноммероприятииДОУ;Атакже: 

 видеоифотоматериалы; 

 отзывыродителей,педагоговДОУ. 

 

Диагностикапроводитсянаосновенаблюдений,каквходетекущихзанятий,так и 

наосновепроведенныхитоговыхзанятий. 

 

Диагностическая карта 

 

Педагогдополнительногообразования_ _  Воспитанник

 _ 

 

 

 

№ 

 

Параметры оценки качества 

знаний,умений,навыков 

воспитанника 

Оценочные показатели 

насередину 

иконецучебногогода 

Серединагода Конецгода 



 
1 

Владениепевческимголосом 
  

 
2 

Чистотаиточностьинтонирования 
  

 
3 

Владениенавыкомварьированиянапева 
  

 
4 

Владениефольклорнойхореографией 
  

 
5 

Умение воплощать фольклорный 
материал вансамбле 

  

 
6 

Активно участвовать в народных 

праздниках и досугах 

  

 
7 

Участие в концертах и массовых 
мероприятиях 

  

 

8 
Участиевконкурсах,наличиедипломови

призов 

  

 

Высокийуровень–3балла(ребеноксамостоятельносправляетсясзаданием) 

Среднийуровень–2балла (ребеноквыполняетзадания спомощьювзрослого) 

Низкий уровень – 1 балл (ребенок даже с помощью взрослого допускает ошибки 
ввыполнениизадания) 

 

Взаимодействие со специалистами и родителями: 
Совместное проведение традиционных календарных праздников. 

 Работакружкапроходит более эффективно и результативно при участии специалистов 

ДОУ –педагога-психолога и 

воспитателя.Другиепедагогипринимаютучастиевпраздниках,развлеченияхвролиперсонаж

ей.  

Беседы с родителями, их участие в работе кружка помогают 
обеспечитьпреемственностьвдостижениицелейПрограммы,посколькувдомашнихусловия

хзакрепляютсязнанияинавыки,полученные детьминазанятиях. 

1.  Учебно-тематическийпланПрограммы 

ДаннаяПрограммаввидувозрастныхособенностейдетейдошкольноговозраста,спецификии

хведущеговидадеятельности(игра),спецификипостроенияобразовательногопроцессасдош

кольниками,основанногонасистемно-

деятельностномподходекорганизацииобразовательнойдеятельностидетей,непредусматри

ваетотдельныхзанятийтеоретическогоцикла. Формирование понятий и 

представленийдетей в данной 
программепроисходитвходеименнопрактическиориентированныхзанятий,построенных 

на занимательных играх и упражнениях в течение всего 

периодаобучения.Вследствиечегоразбивкавидовзанятийнатеоретическиеипрактическиевд

аннойпрограмменепредставляетсяцелесообразнойивозможной. 

Учебно-тематический план 

Таблица2. 

Тема 
Количествочасов 

Всего Теория Практика 

Милостипросим 2 - 2 

Подготовка к празднику урожая 
«Оспожинки» 

2 - 2 



«Оспожинки» 2 - 2 

«Оспожинки» 2 - 2 
«Оспожинки» 2 - 2 

                           Покров 2 - 2 

Покров 2 - 2 
Покров 2 - 2 

Подготовка к празднику «Святки» 2 - 2 
Подготовка к празднику «Святки» 2 - 2 

Подготовка к празднику «Святки» 2 - 2 
Подготовка к празднику «Святки» 2 - 2 

                    «Святки» 2 - 2 
Здравствуй, 

Зимушка-Зима 
2 - 2 

Здравствуй, 
Зимушка-Зима 

2 - 2 

Здравствуй, 
Зимушка-Зима 

2 - 2 

Новый год 2 - 2 
ПришлаКоляда-отворяйворота 2 - 2 
Февральзимузамыкает 2 - 2 

Ой,блиночкимои 2  2 

«Масленица годовая – наша гостья 
дорогая». 

2 - 2 

Госпожачестная 
Масленица 

2 - 2 

Масленица-Кривошейка 2 - 2 
Идетматушка 

Весна 
2 - 2 

«Весна, весна,подисюда» 2 - 2 
«Вербноевоскресенье» 2 - 2 

ВербноеВоскресенье 2 - 2 
«Вербноевоскресенье» 2 - 2 

Подготовка к празднику поля. «Что 
летом родится, зимой пригодится». 

2 - 2 

Подготовка к празднику поля. «Что 
летом родится, зимой пригодится». 

2 - 2 

Подготовка к празднику поля. «Что 
летом родится, зимой пригодится». 

2 - 2 

Подготовка к празднику поля. «Что 
летом родится, зимой пригодится». 

2 - 2 

«Праздникполя» 2  2 

«Лето, лето, лето, какого оно цвета». 2  2 

              Итого   68 

 

Содержание Программы 

Занятие с детьми по Программе включает следующие виды музыкальной 

деятельности (культурных практик) в различных вариантах в зависимости от темы и 

целей занятия, по выбору педагога: 

 Слушание музыки. 

 Распевание, пение. 

 Разучивание элементов танца. 



 Пляски, игры, хороводы, игровой танец. 

Структура занятия: 

Вводная часть: 

o приветствие; 

o дыхательная гимнастика. 

Основная часть: 

o беседа; 

o пение(малыефольклорныепесенныхформы(заклички,пестушкии пр.) 

o пение(разучивание/повторениеобрядовыхпесен); 

o музыкально-ритмическиедвижения,музицирование(упражнения на развитие

 музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной

 памяти,музыкального воображения,творческиезадания); 

o народныеигры. 

Заключительнаячасть: 

o рефлексия(обмендетейвпечатлениямиозанятии,обратнаясвязьподведениеито
гов); 

o релаксация. 

 

СодержаниеПрограммы «Ладушки»включаетследующиеразделы: 

Раздел1. «Малыефольклорныеформы». 

Раздел 2.«Народная песня».Раздел 3.«Игровойфольклор».Раздел4.«Хоровод». 

В каждом разделе даны особенности программного содержания согласновозрасту детей, 

чтобы удобнее было проследить его усложнение в том, 

какпостепенноребёнокпогружаетсявмирнародноймузыки,календарныхпраздников,какпоэ

тапнонакапливаетсяфольклорныйматериал.Параллельносэтимразработаны и 

методическиерекомендации. 

СтруктурапостроенияиосвоениядетьмиПрограммызаключаетсявследующем:втечениеобу

чениядетиусваиваютматериалотпростогоксложному.Черезпосредствопростыхпроизведен
ийдетскогофольклора,а 

потомболеесложныхмелодий,игровых,песенныхприпевов;черезинтонированиесказокснап

евамиподготовитьдетейкисполнениюболеесложных произведений. Более сложного 

песенного фольклорного репертуара, икакитог,закреплениепройденногоматериала–

праздники,развлечения,театрализованныепредставлениядлядетейивзрослыхисучастиемро

дителей. 

ОбразовательнымсодержаниемданнойПрограммыявляются:малыефольклорныефор

мы,народныепесни,игровойфольклор,хоровод.       «Малыефольклорныеформы» 

o «Потешки,приговорки,заклички». 

Жанровоеразнообразиеобращениекразличнымвидамприроды;оживотных; о материнской 

любви, ласке; о частях тела. Ихиспользование вповседневной жизни, раскрытие 

возможности детского голоса, сила голоса 

егозвонкость,эмоциональнаятемпераментность,естественность.Работанадточным 

интонированием мелодии с музыкальным сопровождением и без 

него.Развиватьпервоначальныетворческиепроявлениядетейвпении,умениесамостоятельно 

находитьласковыеинтонации впении. 



o «Колыбельныепесни,пестушки». 

Предназначениеданныхпроизведений.Постижениенародно-попевочного словаря, 

лежащего в основе разнообразия музыкальных оборотовмелодии. Упражнять в чистом 

интонировании мелодий, включающих 

квинту(вверх),вуменииудерживатьинтонациюнаодномзвуке.Добиватьсяпротяжного 

напевногопения. 

o «Считалки,дразнилки,частушки». 

Цель данного вида фольклора - использование в игровой 

деятельности.Развитиемузыкальногослуха,памяти,певческогодыханияголосовогоаппарат

а.Учитьпридумыватьиндивидуальныевариантытрадиционныхфольклорныхобразов,соотв

етствующихтворческимспособностямиисполнительскимвозможностямдетей. 

«Малыефольклорныеформы» 

o «Потешки,приговорки,заклички». 
Жанровоеразнообразиеобращениекразличнымвидамприроды;оживотных; о материнской 

любви, ласке; о частях тела. Ихиспользование вповседневной жизни, раскрытие 

возможности детского голоса, сила голоса 

егозвонкость,эмоциональнаятемпераментность,естественность.Работанадточным 

интонированием мелодии с музыкальным сопровождением и без 

него.Развиватьпервоначальныетворческиепроявлениядетейвпении,умениесамостоятельно 

находитьласковыеинтонации впении. 

o «Колыбельныепесни,пестушки». 

Предназначениеданныхпроизведений.Постижениенародно-попевочного словаря, 

лежащего в основе разнообразия музыкальных оборотовмелодии. Упражнять в чистом 

интонировании мелодий, включающих 

квинту(вверх),вуменииудерживатьинтонациюнаодномзвуке.Добиватьсяпротяжного 

напевногопения. 

o «Считалки,дразнилки,частушки». 

Цель данного вида фольклора - использование в игровой 

деятельности.Развитиемузыкальногослуха,памяти,певческогодыханияголосовогоаппарат

а.Учитьпридумыватьиндивидуальныевариантытрадиционныхфольклорныхобразов,соотв

етствующихтворческимспособностямиисполнительскимвозможностямдетей. 

«Народныепесни» 

o «Календарныепесни». 

Песнякаксредствообщениячеловекасприродой.Объединениепотематике и сюжетам (связь 

со временем года, тема урожая, труда). Учить детейв пределах кварты точно передавать 

движение мелодии. Следить за четким иясным произношением слов, выполнять 
логическое ударение в музыкальныхфразах. 

o «Свадебныепесни». 

Особенностипоэтическогоизложенияимелодии.Знакомствосозвеньямисвадебнойигры(сва
товство,смотрины,девичник,прощаниесроднымдомом,венчание,встречамолодыхвдомеже

ниха).Развитиеэмоциональной отзывчивости на музыку, привитие интереса и любви к 

ней.Различениевыразительныхсредствмузыки-темп,динамика,регистр 

Выявлениеихроливсозданиимузыкальногообраза.Умениесравниватьпроизведенияразличн

ыхжанров.Учитьдетейвысказыватьсяобэмоционально 

-образномсодержаниипесни. 

o«Лирическаяпесня». 

Жанровоеразнообразие(грустныеиудалые;глубокопечальныеигрозно 

-мужественные).Развиватьумениедетейсвободноинепринужденновестимелодическую 



линию,нетеряя 

звонкостииполетностиголоса.Тренировкадыхания.Учитьпеть,выразительноиспользуяразл

ичныеинтонации,исполнительские краски. Следить за правильным, четким 

произношением слов.Учитьконтролироватьслухомкачествопения. 

«Игровойфольклор» 

o «Песенныйприпев». 

Его основная функция (связь частей, задачи игры, концовка). 

Обработканавыковпения.Передачаобраза,характеравпении. 

o «Движения,театрализованноедейство». 

Работа над движениями, диалогами к играм. Двигаться в соответствии схарактером 

музыки, передавать в движении содержание текста песен. 

Приучатьприслушиватьсяклогическомузаключениюмузыки.Подводитьдетейкумениювыр

азительнопередаватьигровойобраз. 

 

«Хоровод» 

o «Видыхороводов.Основныеэлементырусскогохоровода». 

Видыхороводов;хореографический(движение),песенныйдраматический 

(разыгрываниесюжета). 

Обработкахореографическихдвижений.Добиватьсявыразительнойпередачитанцевально-

игровыхдвижений,ихритмичностивсочетанииспением.Самостоятельноеизменениедвижен
ийвсвязисосменойчастейхоровода. 

 

Формыитоговыхзанятийучебно-тематическогопланакружка: 

 

Тема 

занятия 

Ожидаемые  
результаты 

 

 

Осенние

посиделк
и 

Эмоциональноположительноотзываютсянафольклорныепроизведени

я;проявляютустойчивыйинтерескмузыкальномурепертуару,играм;по

казываютсценки,умеютимпровизировать;передаютприисполненииин

тонациюинастроениефольклорногопроизведения; знают основные 

фольклорные жанры; умеют 

определятьжанрмузыкальногопроизведенияиинструмент,накоторомо

ноисполняется. 

 

НовыйГод 

Используют в повседневной жизни произведения малых 

формфольклора (колядки, заклички, потешки, считалки, 

пословицы и т.д.);различаютзвукиповысоте(впределахквинты-

терции);получают 
удовольствиеотвыступления передаудиторией. 

 
ПришлаКоляд

а–

отворяйворота 

Владеют навыками передачи эмоционально-образного 
содержанияпесни; поют открытым звукомс чёткой 

артикуляцией; умеют 

петьиндивидуальноиколлективно,ссопровождениемибезнего; 
умеют выразительно и ритмично двигаться в соответствии 
сразнообразнымхарактероммузыки,музыкальнымиобразами. 



Масленица-

Кривошейка 

Имеют представление о предметах быта, которые народ 

использовалкакмузыкальныеинструменты(рубель,пила,гребень); 

умеюттворчески самовыражаться, свободно общаются со 

сверстниками 

ивзрослыми;умеютвыполнятьтанцевальныедвижения(шаг 

спритопом,приставной шаг с приседанием и т.д.).  
 

 

Методическое обеспечение 

ПрограммыУсловияреализацииПрограммы 

ЗанятиявданнойобразовательнойПрограммепоуказаннымвпланетемам проводятся 
в специально оборудованном помещении (музыкальном 

зале)вформесюжетныхмузыкальныхзанятий. 

ДляуспешнойреализацииПрограммысозданы следующие условия: 

o удобный,хорошопроветриваемыйкабинетдлягрупповыхзанятий; 

o предметынародногобыта; 

o народныекостюмы; 

o разныевидытеатра; 

o устныйимузыкальныйфольклорныйматериал,атрибутика; 

o фортепиано; 
o фольклорные костюмы, костюмы ряженых(меховые

 шапочки,жилеты)идр. 
 

Методическое обеспечение 

 

 

Раздел 

 

Форма

заняти

я 

 

Приемыиметоды 
Дидактиче

скиематер

иалы 

Техническ

оеоснащен

ие 

Форм

аподв

едени

я 
итогов 

Малыеф

ольклорн

ыеформ

ы 

занятияинте

грированног

отипа;развл

ечения;кале

ндарныепра

здники 

-

словесные(рассказ,бесе

да,загадываниеиотгадыв

аниезагадок) 

-

практические(прослуши

вание  
 иколлекти

вноеисполнениепроизве

дений  

 детскогоф

ольклора 

 (заклички,

потешки,

 прибаутки

,колыбельные   
 песни; 

двигательные

 и

сборникифо

льклорныхп

роизведени

й;художест

венно-

иллюстриро

ванныймате
риал 

компьютер;
аудиозапис

и 

контр

оль;са

мокон

троль 



дыхательно-речевые 
упражнения) 

Народна

япесня 

занятияинте

грированног

отипа;развл

ечения;кале

ндарныепра

здники;конк

урсы;участи

е

 в
итоговомеж

егодномотч

етноммероп

риятиивДО

У 

-

словесные(декламацияф

ольклорныхтекстов,песе

нныхритмотекстов,бесе

да) 

-

практические(прослуши

вание 

 иколлек
тивноеисполнениепроиз

ведений

 детског

офольклора;двигательн

ые 

 идыхате

льно-

речевыеупражнения) 

сборникифо

льклорныхп

роизведени

й и 

разработоко

брядовыхде

йств;обрядо

выйреквизи

т(фольклорн
ыекостюмы,

костюмыря

женых)

 и

др. 

компьютер;

аудиозапис

имультимед

ийный 

экран;проек

тор 

контр

оль;са

мокон

троль 



Игровой

фолькло
р 

театрализов

анныепредс

тавления;ка

лендарныеп

раздники;ра

звлечения 

-

практические(обыгрыва

ниефрагментов

 обрядовы

хдейств;игры(народные,

фольклорные,пальчиков

ые,дидактические);

 игры-
путешествия;двигательн

ые  

 идыхатель

но-

речевыеупражнения;изо

бразительная 

 идекорати

вноприкладнаяработана

фольклорныетемы
 (домашни

е 

задания,

 интеграци

ядеятельности 

 педагогад

ополнительногообразов

ания  

 ивоспитат
еля)) 

-

наглядные(просмотррис

унков,иллюстраций,наг

лядных

 пособи

й 
(муляжи, игрушки); 
просмотр образцов 
изделий 

 мастеровн

ародного

 промысла

;просмотр

 кукольны
хпредставлений,обрядо

выхвыступлений 
(праздники
 народног
окалендаря) 

художестве

нно-

иллюстриро

ванныймате

риал;карточ

кифольклор

ных 

текстов;сбо
рникифольк

лорныхпрои

зведений и 

обрядовыхд

ейств;игруш

кидомашни

хилесныхжи

вотных;теат

ркукол,прир
одныйматер

иал;игровой

реквизит;об

рядовыйрек

визит(фольк

лорныекост

юмы,костю

мыряженых

)
 и

др. 

компьютер; контр

оль;са

мокон

троль 



Хоровод календарны

епраздники;
занятияинте

грированног

отипа;развл

ечения;учас

тие

 в

итоговомеж

егодномотч

етноммероп
риятиивДО

У 

-

практические(обыгрыва
ниефрагментов

 обрядовы

хдейств, 

 игры, 

двигательные

 и

дыхательно-

речевыеупражнения) 

-
наглядные(просмотррис

унков,иллюстраций,наг

лядныхпособий 

художестве

нно-
иллюстрати

вныйматери

ал;сборники

фольклорны

хпроизведен

ий;обрядов

ыйреквизит(

фольклорны

екостюмы,к
остюмы 
ряженых)
 и
др. 

компьютер;

аудиозапис
имультимед

ийный 

экран;проек

тор. 

контр

оль;са
мокон

троль 

 

Календарный учебный график 

 

 

 

№

п/

п 

 

Месяц 

 

Чи

сл

о 

 

Время 

 

Форм

азанят

ия 

Кол

-во 

час

ов 

 

Темазанятия 
Местоп

роведен

ия 

Форма

контро

ля 

1 Сентябрь   
Знакомство 

сдетьми. 2 Милостипросим Муз.за

л 

Диагнос
тика 

2 Сентябрь   
Учебное 
занятие 2 

Подготовка к 
празднтку  

урожая 
«Оспожинки» 

Муз.за

л 

Беседа 

 

3 
 

Сентябрь 
 

 
 

 

Учебноезан
ятие 

 

2 

«Оспожинки»  

Муз.за

л 

 

Беседа 

4 Сентябрь   
Учебное 
занятие 2 «Оспожинки» Муз.за

л 

Наблюд

ение 

5 Октябрь   
Занятие -
праздник 2 

«Оспожинки» 
Муз.за

л 

Беседа 

6 Октябрь   
Учебное 
занятие 2 Покров Муз.за

л 

Беседа 

 

7 
 

Октябрь 
 

 
 

 

Игрово

е 
занятие 

 

2 

 

Покров 

 

 

Муз.за

л 

 

Беседа 

 

 

8 

 

 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

Занятие 
праздник 

 

 

2 

 

 

Покров 

 

 

Муз.за

л 

 

 

Наблюд

ение 

9 Ноябрь   
Учебное 
занятие 2 Подготовка к 

празднику 

«Святки» 

Муз.за

л 

Беседа 



10 Ноябрь   
Учебно
езанят
ие 

2 Подготовка к 

празднику 

«Святки» 

Муз.за

л 

Беседа 

11 Ноябрь   Учебное 

занятие 

2 
Подготовка к 
празднику 
«Святки» 

Муз.за

л 

Беседа 

 

12 
 

Ноябрь 
 

 
 

 

Досуго
вое 
меропр
итие 

 

2 
«Святки» 

 

Муз.за

л 

 

Праздни

к 

13 Декабрь   
Игровое 
занятие 2 

Здравствуй, 
Зимушка-Зима Улица Беседа 

 

14 

 

Декабрь 

 

 

 

 

Учебноезан

ятие, 
обучающие

игры 

 

2 

Здравствуй, 

Зимушка-Зима 

 

Муз.за
л 

 

Беседа 

 

15 

 

Декабрь 

 

 

 

 
Игровое 

заняти
е 

 

2 

Здравствуй, 
Зимушка-Зима 

 

Муз.за

л 

 

Наблюд

ение 

16 Декабрь   
Праздник 

2 Новыйгод Муз.за

л 

Наблюд

ение 

17 Январь 
 
  

Игровое 
занятие 2 

ПришлаКоляда- 
отворяйворота Улица Беседа 

18 Январь   
Досуг 

2 
Всехзовемна 
Святкинаши Муз.за

л 

Наблюд

ение 

19 Февраль   
Учебное 
занятие 2 

Февральзиму 
замыкает Муз.за

л 

Беседа 

20 Февраль   
Учебное 
занятие 2 

«Масленица 
годовая – наша 

гостья дорогая». 

Муз.за

л 

Беседа 
 

21 Февраль 
 

  Учебное 2 Ой, блиночкимои Муз.за
л 

Беседа 

22 Февраль   
Учебное 
занятие 2 

Госпожачестная 
Масленица Муз.за

л 

Наблюд

ение 

23 Март 
 

 
Досуг 

2 
Масленица- 
Кривошейка 

Муз.зал, 
Улица Наблюд

ение  

24 Март   
Учебное 
занятие 2 

Идетматушка 
Весна Муз.за

л 

Беседа 

25 Март   
Учебное 
занятие 2 «Весна, 

весна,подисюда» 

Муз.за

л 

Беседа 

26 Апрель   
Досуг 

2 «Вербноевоскрес
енье» 

Муз.за
л 

Наблюд
ение 

27 Апрель   
Учебное 
занятие 2 «Пасха» Муз.за

л 

Беседа 

28 Апрель   
Учебное 
занятие 2 

«Пасха» 
Муз.за

л 

Беседа 

29 Апрель   
Учебное 
занятие 2 

Подготовка к 
празднику поля. 

«Что летом 
родится, зимой 
пригодится». 

Муз.за

л 

Беседа 



30 Май   
Игровое 
занятие 2 Подготовка к 

празднику поля. 

«Что летом 
родится, зимой 

пригодится». 

Улица Беседа 

31 Май   Учебное 

занятие 

2 Подготовка к 

празднику поля. 

«Что летом 

родится, зимой 

пригодится». 

Муз.за

л 

Беседа 

 

32 
 

Май 
 

 
 

 
 

Учебное 

занятие 

 

2 
 

Подготовка к 

празднику 

поля. «Что 

летом 

родится, 

зимой 

пригодитс

я». 

 

Муз.за

л 

 
Беседа 

 

33 

 

   Июнь 
  Праздник  

    2 
«Праздникполя»  Муз. зал. Наблюд

ение 

 

34 

 

   Июнь 
   

 Игровое 

занятие 

 

    2 
«Лето, лето, лето, 

какого оно цвета». 

 

  Улица 

 
Диагнос

тика 
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